小規模多機能型居宅介護事業所
やすらぎガーデン石神井台　
第83回運営推進会議　
開催予定日　令和４年９月２４日(土)　
サービス利用状況　
	利用状況



	総利用者数　１３名（７／２２現在）男性４名　女性９名

	
	要支援１
	１
	要支援２
	０
	要介護１
	３
	要介護２
	４

	
	要介護３
	０
	要介護４
	２
	要介護５
	２
	申請中
	１


　　　＊平均介護度２，４１　　（男性　３、０　女性　２．３）　前回、２、６４　
　　　＊平均要支援度１，０　　（男性　１，０　女性　０）
年齢別ご利用者数
　６０代　０名　　７０代　２名　　８０代　８名　　９０代　３名　１００代　０名　
　平均年齢　８４、８歳　　前回８６、０歳
曜日別　利用状況取扱い
	
	通い
	訪問（安否電話含む）
	泊まり(定期)

	月
	１０名（－２）
	８名（±０）
	０名（±０）

	火
	９名（－２）
	８名（±０）
	０名（±０）

	水
	８名（－２）
	８名（±０）
	２名（－２）

	木
	９名（－２）
	８名（±０）
	０名（±０）

	金
	９名（－２）
	８名（±０）
	０名（±０）

	土
	５名（－１）
	４名（±０）
	４名（±０）

	日
	４名（－１）
	１名（－１）
	４名（±０）











・家族の仕事の都合で通いの利用日を決めている方　１名

・通い・訪問の人数は入院者も含んでいます。
・宿泊については毎週土・日曜日利用は３～４名、水曜日利用が１名、
不定期第２、４水曜日宿泊者１名、
・サービス終了の方２名　
1 他の小規模多機能への事業所変更により終了。
2 長期入院により在宅対応が困難な為終了




総相談件数　前回　7/23～9/23

[bookmark: _Hlk84722835]・事故　1件
・物損　　　　　　０件
・ヒヤリハット　　０件
・苦情　　　　　　1件
・新規相談　　　　４件（地域包括から２件、リハビリ病院から１件、家族から１件）
　４件とも電話での問い合わせがありましが下記理由で対応できずにお断りとなりました。
◯地域的に訪問対応が困難で難しい。
◯リハビリ病院から次の入院先に入るまでにショートステイ繋げられないかの相談で連続での宿
泊対応が難しい
◯緊急で受け入れできないか相談があり今回は受け入れが難しい
◯電話連絡待ちだが連絡がこなかった
・新規利用に繋がった件数　　０件

・他相談（対応変更含む）　１７件
◯９０歳代女性　3世帯住宅で夜間等息子様が介護している方
◯９０歳代女性、１人暮らしの方
◯８０歳代女性、１人暮らしの方
◯８０歳代女性、息子様と２人暮らしの方
◯８０歳代女性、息子様と2人暮らしの方
◯７０歳代男性、ガーデン建物の２階の障害者グループホームに入所の方
◯７０歳代男性、妻と息子様と３人暮らしの方
◯８０歳代女性、１人暮らしの方
◯９０歳代女性、娘様と２人暮らしの方
◯８０歳代女性、息子様と２人暮らしの方
◯８０歳代女性、娘様夫婦と３人暮らしの方
◯９０歳代男性、１人暮らしの方
◯８０歳代女性、ご主人と２人暮らしの方
秋山
8月
3日訪問時に室温が30℃以上あったので、26℃設定に変更しました。ご家族へ連絡したところ、適時変更して構わないとのことでした。
9日家の階段に洗濯物が置かれていました。2日続けてあったようで、今後のことも考え1階で干せる場所が確保できるか、ご家族へ相談予定です。
13日エアコンの温度は適時こちらで変更して良いと、ご家族から許可を得ています。
22日洗濯物の干し竿を1階に寝室に設置されました。今後は、こちらに洗濯物を干すように声掛けをしていきます。
9月
3日コロナワクチン4回目接種しました。当日の訪問はありませんでした。
11日回覧板の対応に関して、今度ご家族と相談します。

沖山
8月
3日娘様、岡山へ戻られました。薬の変更点がいくつかあるそうです。
16日順天堂HPへ、通院しました。定時薬ですが、これからはペースメーカーと貧血関係の薬は順天堂HPで処方され、その他の薬はてらもとクリニックで処方されるそうです。また、朝食後の薬は多い為、順天堂HPとてらもとクリニックで出された処方箋を合わせて、薬局に提出します。朝食後は一包化されます。
17日最近電話の声が途切れてしまうとのことで、困っていましたが、呼び出しボタンを押すことで改善されました。
9月
1日順天堂病院にて眼科を受診されましたが、今後は近くの眼科を通うことになったようです。担当医から招待状を書いていただくとのことでした。


上條
8月
12日コロナワクチン接種4回目
8日水分補給時、激しい痰絡みがあり食事摂取はほぼ出来ない状態でした。状況を説明し、早退しました。

河合
8月
9日送り時、職員の把握不足により外階段で左足をぶつけてしまいました。ご自身、痛みないです。翌日、確認したところ左膝下周辺に複数の小さい痣がありました。数日後、右手の平にも痣を発見しました。※事故報告処理
10日水曜日の時点で残金が388円と、少なかったので娘様へ連絡しています。13日の土曜日まで通所利用となり、夕食も食べていくという対応をとりました。
22日コロナワクチン接種4回目接種しました。この日は、早帰りしています。
9月
4日家の電話が繋がらず、暫く続いていました。娘様へ連絡すると、先日腕を骨折してしまったとの報告を受けました。暫くの間、日曜日の訪問対応が出来ないとのことでガーデンで対応をしています。1週間分のお小遣いに関しては、娘様の旦那様が届けてくれる対応になりました。
9日家の郵便受けが多く溜まっていたそうで、自治会長が仕分けをしてくれたみたいです。大事な書類は分けてくださっています。

久保様
8月
29日コロナ感染防止の為、利用休みでした。
9月
7日GHにて、朝方急変し、救急搬送されました。病院先で亡くなられました。

久保田
7月末でガーデン利用終了となりました。

鈴木様
9月
1日来所後から活気がありませんでした。体温は37℃台の微熱がありました。旦那様へ様子を伝え、受診を勧めると「治まるまで休む」と話されていました。息子様にも連絡をすると、「コロナの時受診がなかなか出来なかったからそれで受診はしないのかと」と話されていました。2日は念の為、休み。5日から、デイ利用再開しています。旦那様にも家での検温をお願いしてもらいました。1週間、変わらず過ごされています。

関
8月
1日両脚にある白癬ですが、持参された水虫の市販薬を塗布することになりました。
9月
4日娘様より、爪切りをしている際、目が見えなくて失敗してしまうことがあるそうです。ガーデンの看護師へ両手両足の爪切りをお願いしました。

中川
8月
5日昼食時、痰絡みとむせ込みがありました。昨日は発熱もあったことで、息子様へ相談しています。食事の際は、職員が見守り徹底を行い、食事介助 (口元まで持っていく・飲み込みの声掛けや確認) ・水分は始めに飲んでもらう対応にしました。また、薬を食後に服薬すると口腔内にため込んでしまう傾向があるので、食間に服用する対応にしました。又、SS利用時の3日間、昼食でムース食提供を試行してみました。進みも良く、飲み込みもしっかりできていることから、息子様と相談し、今後は昼食と夕食(SS利用時)はムース食を提供することになりました。
12日特養の面談をする為、15時に早退しました。
13日コロナワクチン4回目接種。
19日ムース食は朝食でも提供する事になりました。
26日第3高松園へ入所が決定されました。25日迄でガーデンでのサービスは終了となります。

中村
8月
10日連絡帳にて、娘様より苦情連絡がありました。内容は、訪問活動記録書のご家族が捺印す箇所に、職員がご自宅の棚から判子を取り出し押してしまったとのことでした。※苦情処理

林
7月
26日歯科受診。
8月
3日息子様がコロナ陽性になりました。ご本人は陰性。濃厚接触者の為、11日迄自宅待機となりました。12日から利用再開となり、体調など様子を見ていきました。
17日歯科通院しました。
9月
3日宿泊時、居室にマットコールを設置しましたが、夜間起きる際にマットコールを避けて立ち上がる様子が多く見られました。このことを受け、離床センサーを設置したところ、効果が見られたので、そちらへの対応に切り替えています。

原田
7月
27日コロナ陽性になったが、入院は出来ておらず自宅療養をしていたとのこと。起き上がり、立ち上がりの際に腰の痛みの訴えがあったようです。自宅療養が終わり、29日に荻窪HPへ受診したところ、腰椎圧迫骨折との診断をされました。1日から、利用再開しています。日中の様子としては、発語は少なかったですが職員の声掛けには反応がありました。時折、眠気見られていました。食事は変わらず取れましたが、痰が絡むことが見られました。トイレの際は、腰の痛みが強いのか、立つことは出来てもご自身に力で体を動かすことは出来ませんでした。よって、二人介助をしています。
8月
2日コルセットが完成しました。自宅にて、装着。臥床時、体にコルセットが当たるみたいで痛みの訴えがあったそうです。臥床時のみ、外しているようです。
5日今後は背中とお尻にクッションを当てることになりました。ご自宅から、当ててきます。
6日尾骶骨に床ずれが見られました。息子様より、市販の塗り薬と張り薬を購入していただきました。
10日SS利用時、眠前薬も追加されました。夕食後薬から最低2時間空けて服用とのことです。
23日処方された痛み止めが無くなったそうで、市販薬の痛み止めに変更されています。また、就前の服用はなくなりました。その後、痛みの訴えが頻繁にはないので、頓服薬としての服用になりました。
9月
7日水分摂取が少ないため、意識するように心掛けています。その為、水分量の確認もしたいため、職員間で把握できるような対応をとることにしました。


（その他）




※行事
2

