小規模多機能型居宅介護事業所
やすらぎガーデン石神井台　第６９回運営推進会議　議事録
開催予定　令和２年５月２３日(土)開催	感染拡大防止の為、中止。資料を送付。
送付資料　　　外部　7名　　やすらぎガーデン内　4名に送付
サービス利用状況　
	利用状況



	総利用者数　２２名（５／２２現在）男性６名　女性１６名

	
	要支援１
	３
	要支援２
	０
	要介護１
	９
	要介護２
	５

	
	要介護３
	２
	要介護４
	２
	要介護５
	１
	申請中
	０


　　　＊平均介護度２、０　　（男性　１，５　女性　２．１３）　前回、１、８２　
　　　＊平均要支援度１，０　　（男性　１，０　女性　１，０）
年齢別ご利用者数
　６０代　１名　　７０代　６名　　８０代　１０名　　９０代　４名　１００代　１名　
　平均年齢　８３、１歳　　前回８２、３歳
曜日別　利用状況取扱い（緊急事態宣言前の利用状況）
	
	通い
	訪問（安否電話含む）
	泊まり(定期)

	月
	１３名（＋１）
	１５名（＋１）
	０名（±０）

	火
	１４＋１名（＋３）
	１５名（＋１）
	１名（±０）

	水
	１４名（＋１）
	１５名（＋３）
	０名（±０）

	木
	１２＋２名（＋１）
	１５名（＋１）
	０名（±０）

	金
	１３＋１名（＋２）
	１５名（＋１）
	０名（±０）

	土
	１３名（±０）
	１３名（＋１）
	１名（±０）

	日
	２名（＋１）
	７名（―１）
	１名（±０）











・通いについて、食事のみ利用の方は＋何名という形で記載しています。
家族の仕事の都合で通いの利用日を決めている方　１名
入院者は人数に含まれていません。
・宿泊については毎週土・日曜日定期で利用は１名、家族の予定で宿泊希望が１名
第２、４火曜日宿泊者１名。
・第２土曜日、１名利用

総相談件数　前回　３/２４から５/２２

・苦情　０件　
・事故　１件　夕食を食べた後、夕食後薬を忘れてしまった　
・物損　０件　
・ヒヤリハット０件　
・不適合　０件　
　新規相談（総件数）　４件（１件は２階のグループホームの方）
・新規利用に繋がった件数　２件
・見学　１組
・他相談　９件

○女性８０歳代女性、息子さんと２人暮らしている方
・デイサービスと訪問サービスを平日メインに週４日間利用していたが、水曜日は息子さんが不在でもサービスを入れていなかった。身体状況の変化もあり家族も心配の為、水曜日に訪問サービスの希望があり、６月３日から１日３回訪問にて食事の確保、安否確認、体調のチェックを行う
ようする。
○女性８０歳代人暮らしの方
　３月２５日本人より電話で鍵がなくなったと話あり、自宅にいるのは確認できたが不安が強い為、急遽訪問する。鍵はいつもと違う場所に入っておりみつかると安心されました。その際に
お泊りの希望がありましたが、お話しすると落ち着かれたため宿泊はせず様子尾をみました。家族にも報告し連絡を入れてもらう。
○８０歳代女性１人暮らしの方
・息子さん、本人からもデイサービスの増回希望あり、４月１４日からデイサービス週３回から
　週４回で対応している。
○８０歳代女性、１人暮らしの方
・買い物をするが同じようなものを購入しバランスよい食事ができない為、ベネッセの配食弁当を依頼し訪問日は配食弁当を食べてもらうことにする。４月１６日ふれあい弁当に変更（１日２食配達可能なため）
１日１食から１日２食に変更。家族より食事量のチェックも希望があり、わかる範囲で食事量
記入している。
○７０歳代１人暮らし男性の方
　４月２８日警察に保護され、石神井警察にお迎えに行く。ガーデンにて食事をしてもらい様子を
　見ていましたが、いつもと様子がおかしい為、家族に連絡し救急車を呼びました。埼玉病院に搬送され入院となりました。５月8日家族と病院側で話しをしてその後退院の話が出ましたが、身体状況の変化が大きく、１人暮らしが困難ではないかという話になり、病院側と家族で次の行き先を相談し、地域包括にも報告しながら対応致しました。現在は病院に入院中です。　
○８０歳代女性１人暮らしの方
・４月３日より週に１回火曜日に訪問マッサージを行っていたが緊急事態宣言が出る可能性がある為、家族と本人より訪問マッサージを一時中断する。
〇８０歳代ご夫婦で利用の方
・４月１８日に娘さんから相談があり、自分たちで食品など買い物をしているが賞味期限など冷蔵庫の管理が心配なので訪問でみてもらえないかとの事。４月１９日から臨時的に冷蔵庫の中を確認し消費、賞味期限が切れているものは声掛けし処分してもらうようにしている。
〇７０歳代男性１人暮らしの方
　両足がひどく浮腫み病院に受診し弾性ストッキングを使用しながら様子見ていくことになり、
　入院し浮腫みも改善されましたが、弾性ストッキングの管理や洗濯をガーデンにて行うようにしている。
　５月１９日訪問前に電話をしたところ連絡つかず、訪問に行くと鍵は閉まっていて、シャッターもしまっている。電話もです応答もない為、家族に連絡し、警察や地域包括に連絡する。
　自宅で倒れていて大泉生協病院に入院となる。今後の対応は大泉地域包括や家族と相談していく予定。


政府から４月７日緊急事態宣言が出るということで今後の対応について４月６日に話し会いを行いました。家族には個別に電話や相談をして利用日や訪問日の調整を行いました。
４月、５月は１日７人～８人位を目途にデイの利用を行い、他訪問や安否電話、または家族の協力を頂きながら対応致しました。また落ち着くまでデイや訪問や宿泊すべての利用を控えるという方が５名いました。ご家族には４月下旬、5月下旬に連絡をとりながらご様子確認を行いました。
６月からは１日１０人位を目途にデイの利用と訪問や安否電話を行い、また家族のご協力を頂きながら対応致しました。4月７日から利用中止していた5名の方は6月１日から利用再開となりました。
宿泊については４月～６月は緊急対応を除き控えて頂く対応をしております。

行事等の実施状況
書道ボランティア（４．５月中止）
訪問美容サービス　　　　　４．５月利用者なし
ギターボランティア　　　　４．５月中止
あすなろの会　　　　　　　５月中止
お花見（施設屋上から）　　　3月下旬～4月上旬
端午の節句　　　　　　　　５／4、5

屋上でお花見　（3月下旬～4月上旬）
　今年は、お花見のドライブが難しかったため、施設の屋上に少人数で登って
　近くの公園の桜を、上から見下ろすお花見と、記念撮影会を行いました。
　桜が見れないのは残念でしたが、撮影の時には笑顔満開でした。
　皆さん口々に、「来年はみんなでお花見したいね。」と仰っていました。

端午の節句（5/4.5）
　4月中旬から、武者飾りを飾って雰囲気づくりをして、当日を迎えました。
　当日は、カブトをかぶっての記念撮影会と、午後からは、端午の節句にちなんだ
　おやつを食べて、楽しんでいただきました。一斉にできないので、数日にわたって
　行いました。

【皆様からのリアクション】
　民生委員の方
　　大変な状況の中、皆様の毎日のお仕事に、敬意を表し、安全をお祈りしています。

　ギターボランティア　川上様
　　今すぐにでも、お伺いして皆さんを歌で励ましたいところですが、
それもできないのが現実。お体だけはどうぞご自愛ください。

　


