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      〒177-0051 

   東京都練馬区関町北-7-10 

   電話 03（3928）3315 

   FAX  03（3928）3310 

  Email:yasuragi.mori@gol.com 

社会福祉法人 章佑会 

障害者支援施設 

やすらぎの杜 

 
〈法人理念〉 

       あらゆる人に 

     生きる夢と 

     勇気と 

       希望を提供する 
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ウェルネス「匠」開催！ 
 ３月２８日に、２階の皆さまとウェルネス「匠」を開催しました！ 

 「匠」の活動とは、体験的な特別活動を通して、「学ぶ・触れる」楽しさ

を味わうものです。 

 今回は「手作り楽器で大合奏！」と題して、自分たちでマラカス・太鼓・

でんでん鈴の３グループに分かれて楽器を作り、皆さんの大好きな曲、

「夢を叶えてドラえもん」「SMAPのオリジナルスマイル」「ミッキーマウス

マーチ」を流して大合奏を行いました。自分の作った楽器を思い思いに

奏で、笑顔溢れる時間となりました。個性豊かな楽器が沢山できあが

り、楽しんで頂けたことと思います。 

マラカス でんでん鈴 太鼓 

 日時 イベント 場所 時間 販売品 

４/２２  

（日） 

照姫 

まつり 
石神井公園 

10：00 

～ 

15：30 

パン 

焼き菓子  

自主生産品 

４/２９ 

（日） 

手づくり

マルシェ 

目白カフェ 

花よろず 

11：00 

～ 

17：00 

焼き菓子 

自主生産品 

通所部合同運動会開催！     ☆昼食あり☆ 

日時：5月19日(土) 8:30~16:30 (雨天時、5月20日)  

場所：練馬区立南町小学校校庭(練馬区練馬2丁目7番5号) 

内容：利用者さんの誘導や、備品の準備等 

気になる方はお気軽にやすらぎの杜 丸山までお電話下さい 
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「皆で手を取りあって明るく元気に、 

             朗らかに生きてゆきましょう。」 

 平成30年がスタートしました。 

 章佑会はそれぞれの事業所で新入利用者さんや新人職員を迎えて夢と希望にあふれ、はな

やいでおります。 

 

 私ども福祉施設は昭和五十二年に東京で障害者の福祉作業所から始まりました。障害を

持った人たちの親亡き後を考え、千葉県に社会福法人を作ったのは平成元年でした。平成三

年には栃木県に社会福法人「清友会」をつくり、老人福祉に取り組み、平成六年にやっと東

京で「章佑会」を作ることが出来ました。その間、実に四十年いろいろと勉強をさせて頂き

ました。 

 

昨年は、国の方針にて三法人が合併し新生「章佑会」となり、新たな出発を致しました。

現在の社会情勢も福祉の動向も決して楽観は出来るものではありませんが、私たち章佑会は

幾度もの苦難を乗り越えてここまで来ました。 

 

 人のため、世のために尽くすことが人間として最高の行いであると確信しております。正

しい事を素直に真面目に一所懸命取り組めば必ず困難や苦難は乗り越えることが出来るよう

に世の中、世界は出来ています。 

 皆で手を取りあって、明るく爽やかに歩んでいきましょう。人は一人で生きているのでは

なく多くの人が支え合って生かされているものです。明るく、元気に、朗らかに生きてゆき

ましょう。 

やすらぎの杜 施設長 

      馬場 八重子 

http://search.yahoo.co.jp/r/_ylt=A2RAyiKa8MVacngA3.mDTwx.;_ylu=X3oDMTFvMm10N2ZmBHBhdHQDcmljaARwb3MDMQRwcm9wA2lzZWFyY2gEcXADcWh2BHNjA0RSBHNlYwNzYwRzbGsDaW1n/SIG=15gdpiq36/EXP=1523022426/**https%3A/search.yahoo.co.jp/image/search%3Frkf=2%26ei=UTF-8%26p=%25
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1523008061/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3NlYXNvbi1mcmVlaWxsdXN0LmNvbS9pbWcvbXVzaWMtaWxsdXN0LzM3LnBuZw--/RS=%5eADBVrqMsN0ri5724NbCPOr7t3RUzy4-;_ylt=A2RCA9298MVa1E0AFUaU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1523008061/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWktbGlicmFyeS5jb20vd3AtY29udGVudC91cGxvYWRzLzIwMTYvMTAvODgwNC00NTB4MzM3LmpwZw--/RS=%5eADBL0t_LUdpbJUCysj3jfseCiFodfg-;_ylt=A2RCA9298MVa1E0ALUaU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1524032527/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3B1dGl5YS5jb20vaW1nL2xpbmUvbGluZV9zZWFzb24vbGluZV9zZWFzb24wOV8wMS9saW5lX3NlYXNvbjA5XzAxX2NfMDMucG5n/RS=%5eADB5hsn527FoiIWqBjoXFefMf4ysbk-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgD
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1524032527/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3B1dGl5YS5jb20vaW1nL2xpbmUvbGluZV9zZWFzb24vbGluZV9zZWFzb24wOV8wMS9saW5lX3NlYXNvbjA5XzAxX2NfMDMucG5n/RS=%5eADB5hsn527FoiIWqBjoXFefMf4ysbk-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgD
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平成３０年度 新規ご利用者様 

平成３０年度 新規入社職員 

平成29年度途中入社職員 紹介 

よ
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通所部 渡邉 昴輝さん 

 

よろしくお願いします。 

パン作り、仕事を集中して 

自分の力でがんばりたいです。 

田口 亜由美 

パン工房 

中井 千晴 

2階 生活支援員 
佐藤 美津江 

2階 生活支援員 

荒巻 智史 

３階 生活支援員 
安藤 とき子 

３階 生活支援員 

入所 三浦 由樹さん 

皆さん仲良くして

ください。 

真剣にお仕事頑張り

ます。お人形が好き

です。 

入所 田中 あけみさん 通所部 望月 健太郎さん 
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 先日やすらぎの杜で行っているアート活動《PoMA》にNHKの取材が入り、去る２月２７日

（火）ＮＨＫの番組「首都圏ネットワーク」でその模様が放映されました。 

 撮影のきっかけは、社会福祉法人愛成会が企画した『表と現』という作品展にＰｏＭＡが出展し

た際「問題のある行動と捉えられがちなことも、見方を変えればアートなのではないか？」という

視点から広く職員に作品募集を行ったことで、ご利用者さんや職員にどのような変化があったか？

という取材でした。 

 今回取材を受けたのは２階の遠藤孝雄さん、鈴木直美さんです。撮影に至るまで、ＮＨＫの記者

の方が何度もお二人の制作活動や日常生活の様子について取材にいらっしゃり、ついに撮影当日を

迎えました。緊張する職員をよそに、遠藤さん、鈴木さんはリラックスしたご様子で、いつもどお

りにのびのびと制作をされていました。ドキドキの放映日は冬のオリンピックの影響で１日延期さ

れましたが、無事翌日に放映日を迎えました。放映が終わると偶然番組を見て下さった方や、

「しっかり見ましたよ！」という保護者の方など、多くの方から温かいご感想を頂きました。 

 私たち職員も番組を拝見し、あらためて私たちの仕事の重要性を実感しました。      

 私たち職員がご利用者さんの行動をどうとらえるかで、問題行動にもなりうるし、貴重な行動

（たとえばアート作品）にもなりうる。『人』と向き合う仕事であるがゆえに、柔軟な心、考え、

視点を持って、日々の支援に取り組んでいかねばと改めて気を引き締めました。 

                                    芸術委員 皆川 

皆さんで見学に行った『表と現』会場と、やすらぎの杜で撮影取材を受けている様子。 

首都圏ネットワーク放映の様子。たっぷり放映されました！ 
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